用閱讀培養孩子的學習力
陳德泉(讀書會帶領人培訓講師)
一、教出閱讀力

1.激發孩子閱讀的興趣，讓孩子多一種選擇學習的機會。 
2.孩子的閱讀從喜歡開始，讓孩子對閱讀存有一種美好的感覺。

3.孩子不要壓力，要鼓勵！循序漸進的引導，讓孩子喜歡閱讀。

4.以孩子學習成長的速度為依據，用對方法讓每個孩子都樂於學習。

5.掌握孩子學習技巧的三個特點：簡單、有趣，又有成就感。

6.透過寓教於樂的方式來進行閱讀活動，讓孩子享受過程又有收穫。

二、用閱讀培養學習力
1.建立孩子的自信心：瞭解孩子目前的狀態，逐步加廣、加深學習。
2.感官智能的學習：特別是視覺、聽覺、和觸覺的運用。
3.八大多元智慧的運用：語言、數學邏輯、空間關係、運動肢體、音樂、人際關係、內省、自然觀察。

4.十大基本能力的培養：了解自我與發展潛能、欣賞表現與創新、生涯規劃與終生學習、表達溝通與分享、尊重關懷與團隊合作、文化學習與國際理解、規劃組織與實踐、運用科技與資訊、主動探索與研究、獨立思考與解決問題。

三、閱讀呈現方式與媒材的應用

1.運用多元的閱讀材料：書面、聲音、圖像或影像資料

2.提供多樣的閱讀方式：導讀材料、閱讀材料、消化材料、活化材料

3.善用各類媒材輔助閱讀：需考慮人(對象與人數)、時(時段)、事(內容)、地(場地)、物(設備與器材)
四、閱讀後的思考與討論

1.引發思考與討論的重點
A. 從封閉式問題到開放式問題
B. 從文章(故事)情節到真實生活

C. 避免說教(沒有標準答案)，鼓勵學生發表意見，以提升其思辨能力。

2.引發思考與討論的問題擬定
A. 複習材料：以閱讀內容發展為題(回顧)
B. 消化材料：以閱讀內容的角色扮演為題
              (如果你是…，你的做法是是什麼？)

C. 活化材料：以真實生活經驗連結為題
              (你在生活當中是否遇到類似的問題？)
D. 深化材料：以省思未來的做法為題
五、多元閱讀的活動設計與執行
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噓！安靜

蔡聖華

老婆婆帶著小老鼠、小松鼠、小狐狸到田裡去翻土。他們想著夏天西瓜的甜味兒，不知不覺的更賣力了。

老婆婆要他們分別站在田邊的三個角落，往前走十步，轉彎走十步，再轉彎走十步，然後走回原點，圍成一個正方形。這一塊正方形田地，就給他們自己去耕種。

他們在自己的田裡，走一步就插上一棵老婆婆準備好的小苗，一排一排整整齊齊的。

老婆婆領著大家在田裡澆水。

「這次我們種的是什麼呀？」小老鼠問。

「噓！安靜。他們很膽小的。」老婆婆說。

老婆婆領著大家在田裡除草。

「這次我們種的是什麼呀？」小松鼠問。

「噓！安靜。他們很害羞的。」老婆婆說。

老婆婆領著大家在田裡施肥。

「這次我們種的是什麼呀？」小狐狸問。

「噓！安靜。他們很怕生的。」老婆婆說。

＊＊＊

田裡的小苗一天天的長大，綠意盎然的葉子濃密，一片片躺在田裡做日光浴，吸吮金黃色的陽光果汁。

小狐狸忍不住說：「這個『噓！安靜』好奇怪呵！只長葉子，一朵花都不開。」

小松鼠耐不住說：「這個『噓！安靜』好稀奇呵！不但不開花，也不結果。」

小老鼠熬不住說：「這個『噓！安靜』好古怪呵！不結果，那我們吃什麼呢？」

老婆婆彎下腰，把耳朵貼在泥土上，笑著說：「噓！安靜。他們正在長大呢！」

小老鼠也把耳朵貼在泥土上，他聽到蟋蟀「唧唧唧」的叫聲。

「呵！原來長大的聲音是唧唧喞。」小老鼠滿意的順順嘴上的鬍鬚。

小松鼠也把耳朵貼在泥土上，他聽到紡織娘「滴滴哩」的叫聲。

「喲！原來長大的聲音是滴滴哩。」小老鼠得意的搖搖蓬鬆的尾巴。

小狐狸也把耳朵貼在泥土上，他聽到樹蟾「給給給」的叫聲。

「喲！原來長大的聲音是給給給。」小狐狸愜意的拉拉長長的耳朵。

「哈哈！這個『噓！安靜』看來是在土裡偷偷的長大呢！」
小狐狸看著小松鼠，小松鼠看著小老鼠，小老鼠看著小狐狸，他們全都笑咪咪的說：「啊！原來如此。」
「噓！安靜。他們要休息。」老婆婆說。

他們四個每天躡手躡腳的到田裡工作，然後又躡手躡腳離開，讓「噓！安靜」在地底下用自己的速度長大。

＊＊＊

秋，染紅了楓葉，秋風掃落紅葉。老婆婆要大家蒐集落葉，攤在熱烘烘的秋陽下晒乾。落葉被太陽晒得脆脆的，手一揑就窸窸窣窣的碎了。

「好！這樣剛剛好，明天我們就到田裡去採收。」老婆婆打了一個大呵欠，揮揮手睡覺去了。

「採收！啊！不知道這個『噓！安靜』長什麼樣子？」

「是什麼形狀？圓的？扁的？長的？……」

「是什麼顏色？紅的？綠的？黑的？……」

小老鼠、小松鼠、小狐狸躺在床上一直想一直想，想到天快亮了才瞇上眼睛。

＊＊＊

清晨，老婆婆給小狐狸一支炒菜瓢子，給小松鼠一支盛飯瓢子，給小老鼠一支湯瓢，他自己帶了一支木鏟子。

「得輕輕的挖，才不會傷到他們呵！」老婆婆一邊示範，一邊說。

小狐狸學著輕輕挖，小松鼠學著輕輕挖，小老鼠學著輕輕挖，不一會兒，大家就滿身大汗了。

「哇！挖到了。」跟小老鼠拳頭一樣大。

「哇！挖到了。」跟小松鼠拳頭一樣大。

「哇！挖到了。」跟小狐狸拳頭一樣大。

「我也挖到了。」跟老婆婆拳頭一樣大。

他們一人扛著一袋○○○滿載而歸。

老婆婆用滿堆落葉生起火來，○○○一個個給丟進火堆裡。炊煙裊裊，一把把的落葉讓火燒得紅通通，○○○烤得香噴噴，輕風一吹，香味全往鼻子裡鑽。他們把頭抬得高高的，鼻子吸――吸――吸――吸個不停。

剝開的○○○，冒著熱騰騰的氣，原來金黃色的太陽安安靜靜的被包裹在裡面，還飄著淡淡的楓香。他們顧不得燙，逕自大口大口的吃了起來，連嘴都冒出煙兒來了。
※資料來源：【國語日報11版兒童文藝95.5.13】

感官智能的學習
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和貓有個約定的老鼠
文／李浚豐
　　洞內有兩隻老鼠──鼠媽媽和她的兒子。他們很餓，但不敢出去，因為洞外有一隻大花貓在徘徊。

　　鼠媽媽和兒子很有耐心，想等大花貓離開，再出去覓食。

　　「餓嗎，孩子？」鼠媽媽問。

　　鼠兒子的肚子早就餓得咕咕叫了，可是他笑著對媽媽說：「一點也不餓，媽媽。」

　　媽媽在洞內翻了翻，一點好吃的也找不到了。時間一分一秒的過去了，鼠媽媽猜想，洞外的大花貓可能走了。

　　鼠媽媽要出去。

　　兒子說：「再等等，媽媽，我真的一點也不餓呢。」

　　鼠媽媽有辦法，她拿出一頂小草帽，掛在一根木棍上，悄悄伸出洞口。如果大花貓還在，會撲上來的。可是她試探了幾次，洞外靜悄悄的，沒有一點聲音。

　　鼠媽媽放心了，叫兒子在洞裡待著，她要出去了。兒子叮囑媽媽要小心。

　　鼠媽媽小心翼翼的出了洞口，沿著草叢間的小路，飛快的向前跑。

　　沒跑幾步，從草叢裡忽地躍出那隻大花貓，一爪子按住了鼠媽媽。

　　原來，大花貓並沒有走，她比鼠媽媽還有耐心。

　　「大花貓，你能不吃我嗎？」鼠媽媽提出了這樣一個不該問的問題。

　　「為什麼？」

　　「因為我的孩子還在洞裡，沒有食物，他會餓死的。」

　　「可是不吃你，我的孩子也會餓死啊。」

　　「那你慢一點兒吃我，好嗎？我去為我的孩子弄點吃的。」鼠媽媽用哀求的目光望著大花貓。

　　「你要是跑了呢？」大花貓用懷疑的眼光看著鼠媽媽。

　　「不會的，求求你！而且，你就跟著我呀！」

　　大花貓想了想，答應了鼠媽媽。大花貓跟著鼠媽媽進了村子，鼠媽媽請大花貓在一大戶人家的牆外等她。她從洞穴裡鑽了進去。

　　她……

　　半天不見鼠媽媽出來，大花貓嘆了口氣：「唉！我怎麼這麼傻呢？老鼠的話也能相信嗎？」

　　她剛想走，忽聽得背後傳來一個聲音：「大花貓，我來了。」

　　大花貓嚇了一跳，一回頭，原來正是鼠媽媽。她用嘴巴拖來一根香腸。她的身上有好幾道傷口，血流不止。

　　「我快不行了，香腸，咱們倆分了……一半給你的孩子，一半給我的孩子，行嗎？」鼠媽媽有氣無力的說。

　　大花貓什麼也沒說，把鼠媽媽背在身上，叼起香腸，往鼠媽媽的家跑去。

　　在鼠媽媽的洞口，大花貓把鼠媽媽放下來。「回家好好養傷，香腸留給你和孩子吃吧。」大花貓對鼠媽媽說。

　　「不，我說過的，給你的孩子一半。還有，我說過的，找來了食物，你吃掉我。」

　　「你說過嗎？我怎麼不記得了？一定是你記錯了，真的，是你記錯了。」大花貓的眼睛溼潤了。她轉過身，跑了。

　　鼠兒子從洞裡出來了，一邊給媽媽清理傷口，一邊鼓勵媽媽要撐住。

　　過了一會兒，大花貓又跑來了。

　　鼠媽媽和鼠兒子都嚇壞了。鼠兒子並沒有逃走，他不能把媽媽扔下不管，他就那樣定定的看著大花貓。

　　「大花貓，你反悔了嗎？」鼠媽媽努力睜大眼睛看著大花貓，「如果你後悔了，就吃掉我！孩子還小，放過他吧！」

　　「不，吃掉我吧，放過媽媽。」鼠兒子覺得自己一下子長大了，變得堅強了。

　　大花貓笑了笑，說：「我不是來吃你們的，我是來送藥的。」

　　大花貓把手裡的藥丸遞給鼠兒子：「一天三次，一次一顆——記住了。」

　　大花貓轉身走了。這次，她真的走了，再也沒有回來過。
※資料來源：【國語日報11版兒童文藝98.2.26】

不可以翻魚
文／孫藝珏
　　什麼罪該萬死？我什麼時候羞辱國王了？

　　國王召見智者阿凡提到皇宮商討國家大事。

　　阿凡提提出富國計畫，深獲國王贊同；阿凡提呈現智慧風範，深獲國王欣賞。他們談得非常愉快。

　　會議之後，國王宴請阿凡提，邀請群臣參加宴會。宴會中，君臣談笑風生，洋溢快樂的氣氛。

　　侍者為每一人端上一條紅燒魚。身在民間的阿凡提，很少吃到新鮮的魚。

　　廚師精湛的廚藝，將新鮮的魚烹調入味。紅燒魚淋滿醬汁、香料，那鮮嫩的魚肉猶如冒氣的白玉，美味可口，令人食指大動。

　　阿凡提夾一塊魚肉放進口中，眼睛一亮，然後瞇眼陶醉，伸出大拇指，讚不絕口。

　　「阿凡提喜歡吃魚，就多吃一點。」國王摸摸鬍子說。

　　阿凡提開心吃魚，吃完魚的這一面，順勢翻魚，準備享用另一面。

　　忽然，理政大臣驚恐的跪在地上直呼：「啟奏國王，阿凡提羞辱國王，他罪該萬死啊！」

「什麼罪該萬死？」阿凡提嚇一大跳，「我什麼時候羞辱國王了？」

　　群臣一一緊張的跪在地上：「我們也看見阿凡提翻魚，應當處死。」

　　國王指著阿凡提的鼻子，生氣的說：「我也看見你翻魚。在我面前翻魚就是羞辱我，必須立刻問斬。」

　　阿凡提慌張的跪在地上，感到莫名其妙。在國王面前翻魚就處死，這是什麼「法律」？他深吸一口氣，告訴自己：「鎮定，鎮定，趕快想辦法。」
	阿凡提會想出辦法嗎？他的辦法是什麼呢？


　　「啟奏國王，早上我提的富國計畫，國王是不是認為可以增進國家財富呢？」

　　「那是很好的計畫，我會照辦。」

　　「若是國王採納計畫，理應賞賜……」

　　「我會賞賜，但別想求饒！」國王揮揮袖子，「你的建言我照辦。這和翻魚是兩件事，休想求我饒命。」

　　「既然國王會賞賜，在我死之前，希望國王答應一件事。」

　　國王想一想說：「好吧！除了求我赦免死罪之外，我答應你。」

　　國王心想：「了不起拿一些黃金，安置你的家人。」將

　　「國王，我的請求很簡單，就是……」

　　「快說！快說！說完準備受死。」國王顯得不耐煩。

　　「凡看見我翻魚的人，在我死之前，先把他的眼珠子挖出來，再砍掉雙手。」阿凡提慢慢的說。

　　理政大臣聽到後，立刻撲通跪下惶恐的說：「啟奏國王，我剛才沒有看見阿凡提翻魚。」

　　群臣也「撲通！」跪下，緊張的說：「啟奏國王，我們剛剛都沒有看見阿凡提翻魚。」然後，大夥瞪大眼睛看著國王。

　　國王錯愕：「你們剛剛不是說阿凡提……」

　　理政大臣急忙搶話：「沒有人看見阿凡提翻魚呀！國王，難道您看見他翻魚啦？」

　　尷尬的國王連忙說：「沒有！沒有！我沒有看見阿凡提翻魚。你們誰看見啦？」

　　「如果大家都沒有看見我翻魚，就繼續用餐吧！」阿凡提冒出一句話。

　　在十分詭異的氣氛中，阿凡提膽戰心驚的吃完這餐飯。
※資料來源：【國語日報11版兒童文藝98.5.5】

小金和乞丐天使
文／楊妙瑛
　　我已經出第七千七百七十七次任務了，每次我都能遇見好心的孩子……

　　小金吃完早餐，一個人在一棵黃槿樹下玩家家酒。她把黃色的花摘下來，將花蕊一根根黏在一起當耳墜，又把花一朵一朵串起來當頭冠。披上阿媽的花布巾，她自言自語的說：「好了！今天我是新娘子。」

　　每天早上爸爸和媽媽去上班，家裡只剩下小金和阿媽，她們最喜歡玩扮家家酒。可是，今天阿媽要做好吃的草仔粿，沒空陪她玩，她只好一個人到樹下扮家家。

　　小金覺得很無聊，沒有阿媽扮媒人婆，一個人當新娘子真不好玩。

　　風熱熱的，太陽越來越大，草場外面是一條小石頭路。

　　「叩！叩！叩！」正覺得無聊的小金聽到奇怪的聲音。

　　哇！有一個瘸腿的流浪漢拄著枴杖走過來，髒兮兮的衣服紮在破破爛爛的褲子裡。

　　他走哇走，走到小金面前。小金抬起頭，看到他滿臉的鬍碴子，身上還傳出一陣陣酸臭的味道。

　　他咧開沒有門牙的嘴對著小金笑。

　　小金問他：「你的牙齒壞了嗎？」

　　他笑得瞇起眼睛，點點頭。

　　小金看看他，又說：「你的腿也瘸了嗎？」

　　他又笑著點了點頭。

　　「你累了嗎？你要去哪裡？」

　　流浪漢用手指一指天上。

　　「你要去天上嗎？」小金驚奇的問。

　　他點一點頭。

　　「可是你怎麼去？」

　　流浪漢舉起雙手上下擺動。

　　「飛上去？」小金更驚訝了，一副不相信的表情。

　　流浪漢見小金不相信，開始著急，臉色發紅，額頭冒出一顆顆汗珠，「咕咚！」一聲，昏倒了。

　　阿金跑回家找阿媽，「阿媽，阿媽！有人昏倒了！」說

　　阿媽忙著蒸煮灶上的草仔粿，只說：「對！對！我也熱昏了，趕快出去。」她以為阿金太無聊，又要來扮演有人昏倒的家家酒。

　　阿金說：「是真的有人昏倒了！」

　　阿媽回答：「好！昏倒沒關係，給他灑一些水，再給他喝一杯冰冰涼涼的檸檬茶。檸檬茶在冰箱裡，自己去倒吧！」

　　阿金看阿媽不理她，只好照著阿媽說的做。她拿一小桶水，又倒了一杯冰檸檬茶，回到黃槿樹下。

　　流浪漢還躺在地上，她灑一些水在他臉上，他就醒過來了。阿金趕快把檸檬茶給他喝下，他就笑了，還說：「謝謝你！小金！」說

　　哇！他知道小金的名字呢！小金看著他，覺得很奇怪，不知道他哪裡不一樣了。哦！他的臉變乾淨了，嘴巴裡有整齊的牙齒，衣服白白的、褲子白白的，枴杖也不見了。

　　「你不是啞巴呀！你也不缺牙了，你變得好亮、好乾淨呵！」小金不可思議的說。

　　「對呀！我會說話，而且會說世界上所有的話哩。我是一個遇到好心小孩就會變乾淨的乞丐天使！」他笑著對小金說。

　　「你是天使？天使為什麼會瘸腿又髒兮兮的？而且你剛才還昏倒了！」

　　「因為我們天使有很多不一樣的任務，也要接受各種不同的訓練。我是專門讓自己變得髒兮兮，尋找不輕視醜陋外表的好心小孩的天使。這是我的訓練課程，也是好孩子的訓練課程！」

　　「可是你如果沒有找到好心小孩怎麼辦？」

　　天使點點頭說：「我這次就是找了好久，又不小心被一個頑皮小孩騙了，喝下一大杯的墨西哥辣椒水，才說不出話的。而且我多遇見一個壞心的人，就會變得更髒、更醜！」

　　「好可憐呵！」

　　「這是很辛苦的訓練！不過，我已經出第七千七百七十七次任務了，每次我都能遇見好心的孩子，所以還是很值得的。你是個好小孩，因為你，我恢復天使的模樣。謝謝你！我會一直、一直為你祝福。再見了！」乞丐天使說完，就輕飄飄的升天不見了。

　　阿媽在門口叫：「小金！回來吃草仔粿，阿媽蒸好了！」

　　小金跑過去抱住阿媽說：「阿媽，我剛才遇見一個天使！」

　　阿媽親親小金的臉說：「對！對！我也遇見一個小天使，你就是我的小天使！」
※資料來源：【國語日報11版兒童文藝98.3.3】
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