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寒假生活注意事項
親愛的家長，您好：
由於近年來社會變遷快速，價值觀遭扭曲，孩子成長的路上需要家庭、學校、社會一起努力，以提供他們一個平安、快樂、充實、學習的寒假，我們特提出下列事項，期盼您共同配合：
一、請注意寒假行事曆登載在寒假作業本中，請按時完成相關事項。在寒假期間，妥善安排時間管理，溫習功課，以免荒廢課業。
二、參加寒期課業輔導課業活動學生自一月二十一日開始上課，至二月五日止，上午8︰10前到校，下午16︰30放學，每天穿著規定服裝(依課表穿著）。
三、二月九日全校返校註冊、發書，並於一月廿五~廿九日至農會繳費。
四、全校返校及班級返校時間為上午八時，穿著體育服，請同學準時到校。
五、班級返校作息-----8：00-9：00環境整理、放學。
六、 校外生活安全—請培養孩子正常作息，協助孩子規劃假期生活，並安排孩子協助家務，請避免讓孩子接觸不當場所（如電玩店等），以免結交損友，影響品格養成。
七、 注意平日安全─提高警覺心是安全的不二法門、冷靜是最佳的自我保護。
   (一) 居家請留意門戶、守望相助，外出不落單。
   (二) 提醒孩子避免於意外事件發生高頻率時段外出，包含：晚上入夜後、清晨七點前。
   (三) 指導孩子遇危機事件如色狼等，應保持鎮定、記住特徵、迅速離開現場並求援。
   (四) 孩子參加各項活動應妥善規畫，避開危險人物、地點、物品，並告知家人返抵時  

間，提醒孩子偶發事件應變措施，將傷害減到最低。（如：不為陌生人帶路、不加入幫派、廟會組織、竊盜集團、不到危險水域戲水、登山郊遊請與家人同行、不碰觸毒品及來路不明的物品。）
(五)反詐騙專線─ ─165。

(六)打工時慎選工作，勿觸法。
八、 注意飲食安全—請孩子養成良好飲食衛生習慣，購買食物請注意保存期限，不吃生冷不潔、來路不明、誇大不實的食品，如不慎中毒（酸鹼物質除外）應以大量濃食鹽水或清水催吐，並速送醫診治。
九、 注意交通安全—搭乘機車請戴安全帽、不側座，上下車請守秩序。
十、 加強輔導學生課外活動─請協助孩子過濾電視節目、電腦網路、學藝休閒活動，以免惡質內容戕害孩子身、心、靈健康，請多瞭解孩子交友對象及活動內容。
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