2011年縣長盃（竹風盃）全國自由車公路賽競賽規程
一、宗    旨:為提倡全民自行車運動風氣，特舉辦本系列自由車比賽，以自由車賽事在地方城鎮舉辦，由地方紮根伸展，提昇自由車運動水準。

二、比賽時間：100年10月16日(星期日)             
三、比賽路線：新竹縣政府---苗栗仙山 

四、報到地點：100年10月16日 (星期日)新竹縣政府廣場上午6:30檢錄.7:30開賽
五、參加對象：全國各縣市車隊、俱樂部、對自由車運動有興趣之人士參加。
六、活動分組：公路車組—菁英組、市民組，共15組
1.自由車菁英組：民國82年以前出生者

        2.M15組：15-19歲，民國82-85年(含)出生者（限公路車）

3.M20組：20-24歲，民國76-81年(含)出生者（限公路車

4.M25組：25-29歲，民國71-75年(含)出生者（限公路車）

5.M30組：30-34歲，民國66-70年(含)出生者（限公路車）

6.M35組：35-39歲，民國61-65年(含)出生者（限公路車）

7.M40組：40-44歲，民國56-60年(含)出生者（限公路車）

8.M45組：45-49歲，民國51-55年(含)出生者（限公路車）
9.M50組：50-54歲，民國50-46年(含)出生者（限公路車）

10.M50組：55歲(含)以上，民國45年前(含)出生者（限公路車）

11.RW20女子組：15歲以上，民國71年(含)以後出生者

12.RW30女子組：30-39，民國61-70年(含)出生者（限公路車）。
13.RW40女子組：40歲以上，民國60年(含)出生者（限公路車）。
14.國中組男生組（需在學證明）

15.國中組女生組（需在學證明）

     B.登山車組/限使用平把車、輪徑26吋、輪胎寬度1.5吋(含)以上外胎之車種

1.登山車菁英組：民國82年以前出生者（限登山車）

        2.M15組：15-18歲，民國82-85年(含)出生者（登山車）

3.M19組：19-29歲，民國71-81年(含)出生者（登山車

4.M30組：30-29歲，民國61-70年(含)出生者（登山車）

5.M40組：40-49歲，民國51-60年(含)出生者（登山車）

6.M50組：50歲以上 民國50年以前(含)出生者（登山車）

7女子組：15歲(含)以上，民國85年(含)以前出生者（登山車）

七、報名費用：報名費每人500元不接受現場報名(含餐點、300萬公共意外保險、100萬5萬醫療旅平
險 )  a.網路轉帳  b.ATM
八、報名辦法: 一律採用網路      報名
網址：http://sports.promos.com.tw/tpaaca/product_info.php?products_id=49
        報名活動專線:電話:03-5209013  0928122655傳真03_5207785。e-mail：yyc4710@yahoo.com.tw.
九、獎    勵: 1.各組各站成績前六名頒給獎盃（每組報名人數不足15人頒發前三名）。
             2.各組優勝人員由大會（有需求）可發函至服務單位辦理敘獎。

十、注意事項: 1.參加者單車不限車種；需前後均有煞車裝置.配戴自行車安全帽.否則不得參加比              

               賽、身體狀況如高血壓、心血管疾病、心臟病、糖尿病、癲癇症、氣喘等，有上列疾病者   

                不適合參加本賽事活動（請勿報名參加比賽）。

             2.各組第一名到達終點後1.5小時關閉終點。




 3.本規定如有未盡事宜得隨時修正之。

        ※※ 4.本會已辦理活動意外保險；請報名參加比賽選手自行加保相關保險。

             5.各組名單將於100年9月30日公告於相關網站

十一、比賽賽事相關網站：新竹縣新豐國中網頁連結台灣省體育會自由車協會
指導單位: 行政院體育委員會 中華民國自由車協會 台灣省體育會 台灣省體育會自由車協會 
主辦單位: 新竹縣政府  
承辦單位: 新竹縣體育會自由車委員會
協辦單位: 新竹縣警察局 新竹縣衛生局  新竹縣體育會  
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參加場次    場，參加人次    次，報名費合計   元
註:1.參加選手請勾選參賽日期及填寫參加組別，報名表不敷使用者，煩請自行影   

    印(團隊報名請註明)。

   2.報名自即日期至100年09月10日止。

   3.報名一律採用網路      報名,網址：http://sports.promos.com.tw/tpaaca/product_info.php?products_id=49
2011年縣長盃（竹風盃）全國自由車公路賽路線圖
[image: image1.jpg]



2011年縣長盃（竹風盃）全國自由車公路賽路線圖

100年10月16日星期日新竹縣政府---苗栗仙山

	地名
	公里數
	預定時間
	加強管制地點

	新竹縣政府
	0
	7:30
	

	光明六路
	1.5km
	7:33
	國道1號竹北交流道、自強南、北路口

	右轉自強南路上68快速路
	2kmm
	7:34
	經國大橋68號快速路往東、西向匝道口

	左轉68東西向快速路
	2.5kmm
	7:35
	

	68東西向快速路右轉中豐路
	17km
	8:00
	8東西向快速路右轉中豐路路口

	竹東下公館
	18km
	8:02
	東寧路中豐路口

	北埔外環路—仁愛路—右轉—埔心街
	24km
	8:15
	

	峨眉
	30km
	8:30
	

	親民技術學院（竹苗縣界）
	34km
	8:40
	新竹縣苗栗縣界

	三灣  中正路
	40km
	8:46
	三灣市區

	新莊隧道
	44KM
	8:55
	

	百壽隧道
	46km
	9:00
	

	獅潭
	50km
	9:15
	左轉仙山

	仙山
	56km
	9:30
	


